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Préambule

Fondée en 1973, La Ligue de Bretagne des Echecs a « pour objet d’organiser, de diriger, de
contréler, de promouvoir et de favoriser I'enseignement et la pratique du jeu d’Echecs dans son
ressort territorial régional, qui ne peut étre autre que celui défini par les services déconcentrés du
Ministere chargé des sports ».
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La Ligue en quelques chiffres
e 57 clubs
e 4546 licencié-es
o dont 937 femmes soit prés de 20%
o 3028 licencié-es agé-es de moins de 20 ans (soit 2/3 du total)
e 2°région de France avec le plus de licencié-es par rapport a la population totale
e Plus de 4600 participant-es dans les différents tournois bretons en 2023-2024
e 1406 éleves dans les championnats scolaires de la saison 2023-2024

Développement et soutien des clubs

La Ligue de Bretagne s’assure du bon développement de la pratique du jeu d’échecs sur son
territoire et soutient les clubs dans leur évolution.

Elle appuie les initiatives des acteurs locaux, principalement les clubs avec des aides financiéres
pour la réalisation de leurs projets :

Ligue de Bretagne des Echecs
‘ Organe déconcentré de la Fédération Francaise des Echecs
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Aide ala création des clubs
3x300€ : ces aides permettent aux nouveaux clubs de se doter d’échiquiers, de pendules, etc.
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Aide a I'organisation de formations
40-50€ par participant : ces aides permettent au club organisateur d'indemniser le formateur.

Aide pour la participation aux finales nationales des coupes fédérales

jusqu’a 300€ : cette aide permet aux clubs qui participent et représentent la Ligue de réduire leurs
frais.
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Aide aux organisateurs des compétitions Ligue et compétitions Fédérales
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Jeunes

Depuis plusieurs années, la politique envers les jeunes est le principal secteur de dépenses de la
Ligue, ou dit autrement son principal effort d’'investissement.

Ligue de Bretagne des Echecs
Organe déconcentré de la Fédération Francaise des Echecs
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Les joueur-euses a fort potentiel sont rapidement détecté-es, puis sont pris en charge par les
entraineur-es de la Ligue. Tout au long de la saison, des cours leur sont dispensés afin de les
accompagner dans leur progression.
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Les plus grandes catégories (U12-U16) travaillent en distanciel ; pour les plus petites catégories
(UB8-U10), des stages en présentiel sont organisés.

Championnat régional jeunes

Le Championnat de Bretagne jeunes est I'événement phare de la Ligue.
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Cette compétition regroupe les meilleur.es jeunes de la région, issu.es des qualifications
départementales.

Le tournoi a lieu en général dans un établissement scolaire, la Ligue met un point d’honneur a ce
qu’un service d’hébergement et de restauration a des tarifs raisonnables soit proposé aux familles
pour ne pas limiter 'accés a la pratique sur des critéres économiques.

Championnat de France jeunes

Le championnat de France jeunes est I'événement a la plus forte participation de la saison au
niveau national.

Il permet aux meilleur-es jeunes du pays de s’affronter dans leurs différentes catégories d’age. La
Ligue de Bretagne accompagne les jeunes de la région tout au long de I'événement, en envoyant
sur site une équipe d’entraineur-es. Les jeunes bénéficient ainsi d’'un intense suivi, avec des
préparations en amont, puis des analyses d’aprés-match.

La Ligue de Bretagne investit chaque année environ 10000€ dans la formation des jeunes, ce qui
représente prés d’un tiers du total des dépenses engagées par la Ligue au cours de la saison.

Depuis 1994, les jeunes breton-nes sont parvenu-s a monter a trente reprises sur le podium national
et dix fois, ils.elles ont décroché le titre supréme.

Ligue de Bretagne des Echecs
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Palmares des breton-nes au championnat de France jeunes

1994 Jean-Pierre Le Roux (Echiquier Guingampais) est Champion de France U12
2001 Jean-Pierre Le Roux (Echiquier Guingampais) est 2e en U20
Arielle Le Bail (Rennes Paul Bert) est 3e en U8F
2002 Bérénice Mallet (Rennes Paul Bert) est 3e en U10F
2003 Charles Monroy (Rennes Paul Bert) est Champion de France U20
Arielle Le Bail (Rennes Paul Bert) est Championne de France U10
Judith Lample (Echiquier Gouesnousien) est 2e en U8F
Bérénice Mallet (Rennes Paul Bert) est 2e en U10F
Kévin Terrieux (Echiquier du Pays Fouesnantais) est 3e en U18
Claire Bodenez (Echiquier Gouesnousien) est 3e en U18F
2004 Claire Bodenez (Echiquier Gouesnousien) est Championne de France U18F
2005 Jean-Francois Jolly (Echiquier Quimpérois) est 3e en U20
Arielle Le Bail (Rennes Paul Bert) est 3e en U12F
2006 Clara Le Bail (Renens Paul Bert) est Championne de France U16F
2007 Benoit Purenne (Club d’Echecs de Languidic) est 2e en U10
Clara Le Bail (Rennes Paul Bert) est 3e en U18F
Arielle Le Bail (Rennes Paul Bert) est 3e en U14F
2008 Benoit Purenne (Club d’Echecs de Languidic) est Champion de France U12
Victor Stephan (Echiquier de 'ABC Pays de Vannes) est 3e en U18
2009 Clara Le Bail (Rennes Paul Bert) est 3e en U20F
2010 Arielle Le Bail (Rennes Paul Bert) est 2e en U18F
Camille Peyre (Echiquier Quévenois) est 3e en U20F
2011 Arielle Le Bail (Echiquier Guingampais) est Championne de France U18F
2012 Camille Ginovart (Echiquier Guingampais) est Championne de France U8F
2013 Emma Le Bihan (Echiquier Guingampais) est 3e en U8F
2014 Alba Grall (Echiquier Hennebontais) est 2e en U12F
Alison Le Bihan (Echiquier Guingampais) est 3e en U16F
Camille Ginovart (Echiquier Guingampais) est 3e en U10F
2019 Laureline Georget (Fous d’Echecs Pays de Ploermel) est 3e en U18F
2021 Inés Bernard (Echiquier Vitréen) est Championne de France U12F
Pauline Courjal (Rennes Paul Bert) est 2e en U18F
Jade Lorho (Rennes Paul Bert) est 3e en U14F
2023 Inés Bernard (Echiquier Vitréen) est Championne de France U14F
2024 Inés Bernard (Echiquier Vitréen) est 2e en U14F
Scolaires

Les missions de la Ligue dans le secteur des scolaires sont les suivantes :

Développer les actions échiquéennes en milieu scolaire : formations des enseignant-es,
animations d'ateliers.

Organiser le championnat scolaire académique.

Mutualiser les bonnes pratiques et les ressources de chaque département.

La déconcentration dans le secteur est particulierement importante. La Ligue repose beaucoup sur
la participation des comité départementaux, par lintermédiaire des responsables scolaires qui
pilotent les plans d’actions a I'échelle des départements.

Ligue de Bretagne des Echecs
‘ Organe déconcentré de la Fédération Francaise des Echecs
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La Ligue s’assure de la bonne organisation et du bon déroulement des manifestations, avec un
soutien humain et financier.

En 2015, le collége Penn Ar C’hleuz de Brest est le premier établissement de la région a ouvrir une
section échecs, la premiére reconnue en tant que telle par 'Académie de Rennes. Cette section
sportive est pilotée par le club de Brest USAM, qui dépéche bénévoles et salarié-es auprés des
eléves.

Régulierement, de grand-es champion-nes viennent a Brest, a image de Mathieu et Deimante
Cornette, Mitra Hejazipour, Andréa Navrotescu...
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En 2023, le collége Théodore Monot de Vern-sur-Seiche crée a son tour une section sportive
échecs, la deuxieme de la Ligue. La Ligue soutient ce projet a hauteur de 500€ pour permettre
I'achat de matériels.
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La saison 2023-2024 a réuni 1406 participants dans les tournois scolaires de la région. Ces
compétitions servent de tremplin pour les jeunes, qui franchissent les portes d’'un club a la rentrée
suivante.
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La forte mobilisation des établissement scolaires font de la Bretagne la région la plus active de
France !
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Grace aux bénévoles impliqgués dans le milieu scolaire, les jeunes Bretons font régulierement des
performances a I'échelle nationale.

Ligue de Bretagne des Echecs
Organe déconcentré de la Fédération Francaise des Echecs
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Mixité
La proportion de joueuses a I'échelle fédérale est de 18 %. Pour la Ligue de Bretagne, elle est tres
légerement supérieure avec un taux de 20 %.

Depuis plusieurs années, la Ligue de Bretagne tente de réduire les inégalités entre les hommes et
les femmes au sein de la discipline. Cela passe par plusieurs formes d’actions concrétes.

Mixité chez les jeunes

En 2018, la mixité est imposée par le Comité Directeur de la Ligue dans les tournois du
Championnat de Bretagne Jeunes. Désormais, les garcons et les filles ne jouent plus dans des
tournois séparés mais dans un seul et méme tableau.

Cette décision est historique puisque la Ligue de Bretagne devient la premiére ligue francaise a
mettre en place la mixité, elle a été depuis suivi par beaucoup d’autres.

En 2018, Amélie Sarazin (Ul4, Echiquier Domloupéen) devient la premiere championne de
Bretagne mixte de I'histoire.

Bretagne jeunes 2018 - Benjamins (mixte)
Classement aprés la ronde 7

Pl Nom Elo Cat. Fede Ligue Club Pts Tr. Bu. Perf
1 SARAZIN Amelie 1398 F BenF I I BRE Echiquier Domloupéen 5% 23% 26 1638
2 CRESSWELL Patrick 1551 F BenM I I BRE Echiquier Guingampais 5 28 30% 1624
3 CHARIL Noa 1732 F BenM I I BRE Rennes Paul Bert 5 26 30 1717
4 GINOVART Camille 1616 F BenF I I BRE Echiquier Guingampais 5 25%, 28 1634
5 FAMEL Edouard 1821 F BenM I I BRE Echiquier Domloupéen 4, 28% 32 1616
6 GORDON Louis 1409 F BenM I I BRE Echiquier de 'ABC Pays de Vannes 4%, 25 25 1542
7 TERCINET Paul 1550 F BenM I I BRE L'Echiquier Vezinois 4> 24%: 27% 1529
8 THIERY Leo 1513 F BenM I I BRE Echiquier Gouesnousien 42 232 26% 1506
9 TERRAZZONI William 1618 F BenM I I BRE Echiquier Domloupéen 4 27 29% 1496

10 BOERO Angele 1316 F BenF I I BRE Echiquier Briochin 4 23 23 1354

En 2019, la mixité au Bretagne Jeunes testée en 2018 est approuvée en Assemblée Générale par
la majorité des clubs, fruit d’'un long travail de discussion entre les partisans de la mixité et les
clubs.

L'impulsion donnée par la Ligue de Bretagne prend plusieurs années a se répandre a I'échelle
nationale. Aujourd’hui, de plus en plus de filles s’inscrivent dans le tournoi mixte. En 2024, 24 ans
apres le sacre de Marie Sebag en U14 mixte, Emilie Négre remporte le championnat dans la méme
catégorie.

En 2025, Alina Boulay (U16, Questembert Echecs) devient la premiére Bretonne a choisir de
participer au Championnat de France en catégorie mixte, renon¢ant en conséquent a jouer dans le
tournoi exclusivement réservé aux filles. La Ligue salue cette décision historique.

Ligue de Bretagne des Echecs
‘ Organe déconcentré de la Fédération Francaise des Echecs
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Mixité dans toutes les instances

En 2020, des premiéres réflexions sont menées au sein de la Ligue pour « féminiser » les instances
de I'association.

En 2022, Hélene Ruhlmann devient la premiére entraineure a intégrer le staff de formation de la
Ligue. Elle reste a ce jour la seule entraineure professionnelle de la région.
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En 2022, durant 'Assemblée Générale Extraordinaire de la Ligue, les statuts sont modifiés pour
garantir la représentation de tous les genres dans la composition du comité directeur.

En 2024, Pascal Aubry, président sortant, se présente pour un troisieme et dernier mandat. La
nouvelle équipe est paritaire, ce qui fait de la Ligue de Bretagne la premiére ligue de France a
franchir ce cap, avant méme que cela ne devienne une obligation (en 2028).

La Ligue tend vers la parité pour toutes ses instances (comité directeur, commission d’appel,
commission de discipline, directions, ...); par ailleurs, les femmes sont systématiguement
privilégiées dans tous les roles d’autorité (arbitrage, direction de groupe, ...).

Handicap

Depuis 2020, la Ligue de Bretagne a fait de la question du handicap un des points centraux de sa
politique de développement. Le référent handicap de la Ligue, Lionel Cheneau, propose
régulierement de nouvelles initiatives dans le but de favoriser I'inclusion des personnes en situation
de handicap.

En 2020, une enquéte est lancée aupres des responsables de clubs et des joueur.ses en situation
de handicap de la région, afin de mieux cerner les besoins en accessibilité.

Depuis 2021, I'apposition d’'une signalétique concernant I'accessibilité des Personnes a Mobilité
Réduite est obligatoire pour toutes les publicités de compétitions et manifestations sur le site web
de la Ligue.

Ligue de Bretagne des Echecs
l Organe déconcentré de la Fédération Francaise des Echecs
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Une campagne de communication spécifique au handicap est prévue sur la saison 2025-2026.

Prévention des violences

En 2020, la Ligue de Bretagne créée la Commission de Prévention des Violences (CPV).

Son objectif est de réaliser des actions concretes pour la prévention des violences dans les
échecs : violences sexuelles, sexisme, homophobie, racisme, pression des adultes sur les enfants,

Un groupe de travail, formé de joueur-euses, bénévoles, parents, ... se met en place, en appui sur
I'association « Colosse aux pieds d’argile », pour cibler les actions a entreprendre.

En début d’année 2022, la CPV est officiellement inscrite dans les statuts de la Ligue, dotée d’un
budget propre autonome dans ses actions.

Les membres de la CPV se forment a la détection et au recueil de la parole avec le « Colosse aux
pieds d’'argile ».

Depuis sa création, la CPV a été saisie a plusieurs reprises par des licencié-es de la Ligue ; elle
intervient en médiation et en conseil, avec le soucis permanent de protection des victimes.

Ligue de Bretagne des Echecs
‘ Organe déconcentré de la Fédération Francaise des Echecs
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En septembre 2023, le Comité Directeur de la Ligue conditionne l'aide de la Ligue pour les
formations DIFFE, DAFFE, DEFFE et les formations d'arbitrage a la présence dans le contenu de la
formation d'un volet de prévention des violences. Désormais, chaque formation doit consacrer une
partie de son programme a la sensibilisation des stagiaires.

En septembre 2024, la campagne « Echec et mat aux violences » est lancée lors de '’Assemblée
Générale de la Ligue : une affiche de communication a été réalisée par la CPV, Héléne Ruhlmann
(Echecs et Amateurs) et Mayerline Lise (Yura lllustration), financée par I'ANS, et distribuée aux
responsables des clubs bretons et organisateur-ices de manifestations échiquéennes pour

affichage dans les clubs de la Ligue.
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La Ligue de Bretagne des échecs vous écoute et vous conseille

Ligue de
Bretagne
des échecs

violences@echecs-bretagne.fr
Pascal AUBRY : 06 77 93 95 21

Plateforme de signalement 2

COLOSSE %%

AUX PIEDS D'ARGILE - 2

Une nouvelle campagne de sensibilisation sera lancée en 2025-2026, spécifiguement axée sur le
handicap.
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